
 
 

Hilfe finden

Auf dieser Seite finden Sie daher ausgewählte informative Links für alle Psychotherapie-Interessierten.
Diese Links werden regelmäßig aktualisieren, sodass Sie hier immer wieder den einen oder anderen
zusätzlichen Verweis finden.

Für telefonische Soforthilfe steht bundesweit die Telefonseelsorge kostenlos und ohne Telefongebühr zur
Verfügung: 0800 -1110111, 0800 -1110222.

Suche nach Psychotherapeuten 

PsychotherpeutInnen Netzwerk Oberhausen e. V

im Bereich der Kassenärztlichen Vereinigung Nordrhein

Psychotherapeutenkammer NRW

 

Beratung und Selbsthilfe

Online-Beratung der Telefonseelsorge

Selbsthilfegruppen geordnet nach Themen und Regionen

Angehörige psychisch Kranker NRW

Deutsche Angstselbsthilfe

Erziehungs- und Familienberatung der Stadt Oberhausen

Beratung für Kinder und Jugendliche

Frauen gegen Gewalt

 

Krankheitsbilder

Depression

Zwangsstörungen

Trauma: Hilfe für Betroffene (DeGPT)

Was ist EMDR? (EMDRIA)

http://www.ptn-oberhausen.de/
http://www.kvno.de/20patienten/10arztsuche/index.html
https://www.ptk-nrw.de/patientenschaft
http://www.telefonseelsorge.de/
https://www.nakos.de/informationen/basiswissen/selbsthilfegruppen/
https://www.lv-nrw-apk.de/
http://www.panik-attacken.de/
http://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/familie-bildung-soziales/jugend_bildung/psychologische-beratungsstelle.php
https://www.bke-beratung.de/
http://www.frauen-gegen-gewalt.de/
http://www.deutsche-depressionshilfe.de/
http://www.zwaenge.de/
https://www.degpt.de/hilfe-fuer-betroffene/
https://www.emdria.de/emdr/was-ist-emdr


Kompetenznetz Schizophrenie

Suizid

HIV/AIDS

Krebs: Krebsgesllschaft NRW

Krebsinformationsdienst/Deutsches Krebsforschungszentrum

Somatoforme Störungen

 

allgemeine Patientenberatungseinrichtungen

Patientenberatung der Ärztekammer Nordrhein

UPD-Unabhängige Patientenberatung Deutschland 

 

Allgemeine Informationen

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung

Internationale Klassifikation von Krankheiten -ICD

Landesgesundheitsportal NRW

 

Kliniken

Krankenhaussuche

Rehakliniken

Hinsichtlich der Verlinkungen beachten Sie bitte dringend den Haftungsausschluss.
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http://www.kompetenznetze-medizin.de/Netzwerke/PsychiatrischeErkrankungen/Schizophrenie.aspx
http://www.suizidprophylaxe.de/
http://www.ahnrw.de/aidshilfe-nrw/front_content.php
http://www.krebsgesellschaft-nrw.de/
http://www.krebsinformationsdienst.de
http://www.psychosomatische-versorgung.de/informationen-fuer-patienten/weiter-2
https://www.aekno.de/patienten/patientenberatung
http://www.patientenberatung.de/
http://www.bzga.de/
https://www.bfarm.de/DE/Kodiersysteme/Klassifikationen/ICD/_node.html
http://gesundheit.nrw.de/content
https://www.deutsches-krankenhaus-verzeichnis.de/app/suche
http://www.arbeitskreis-gesundheit.de/
https://psychotherapie-schlusen.de/index.php/impressum.html
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